TERRES DES CONFLUENCES Juillet 2017

Menus éléementaires

Du 3 au 7 juillet 2017

Sogeres

RESTAURATEUR

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d’ceuvre Salade de pomme de terre Radis rose Tranche de pasteque et BIO
aux herbes Sauce fromage blanc aux e CEuf dur & Pigue nique
herbes melon sauce Cocktail
Plat protidique Sauté de byf charolais Cheeseburger Marmite de colin mode Haut de cuisse e poulet Sandwich baguette, jambon de
v, Ketchup Honfleur dinde, ceuf dur et beurre
sauce thym
Sa garniture Poélée méridionale Potatoes Purée de brocolis et Ratatouille & Riz Chips
pommes de terre
Produit laitier Carré du Poitou Tome grise Mimolette Petit suisse aromatisé Yaourt a boire

Dessert Fruit Compote de pomme et Gateau moelleux au e Mister Freeze
o o
abricots chocolat &
(farine®)
Godter Fruit
Pain + miel
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