TERRE DES CONFLUENCES Mars et Avril 2021
Menus élémentaires

Du 26 au 30 Avril 2021

Hors d'oceuvre au
choix

Lundi

Chou blanc rémoulade
Céleri rémoulade

Mardi

Pommes de terre

mimosa O

Salade de pomme de
terre vinaigrette

Mercredi

Rillette de thon O

Jeudi

Concombre fzatziki O
Salade iceberg

sQOqgeres

Vendredi
Salade de betterave

Carottes rGpées
Vinaigrette &

|'échalote O

[

Plat protidique RAB :
. “ Nuggets de bléiin Steak haché boeufo bon bl 0 Saute de saumon Aiguillettes de poulet
E sauce nicoise (poivrons, Jambon blanc ‘ O
NG/ olive, thym, tomate) sauce citron
Sa garniture . O Poélée brocolis, tomate Purée de pomme de .
Carottes au jus . Riz -
et champignons terre Fusilli
Produits laitiers au Tomme blanche Edam , Petit cotentin
i e A Yaourt aromatisé Cantal AOP Cantadouv ail et fines
choix Pont I'Evéque Emmental
Bleu herbes
Desserts au choix . uree pomme &
- B9 Q
Mousse au chocolat Fruit Fruit @=a /banane O Fruit
Fruit

GodUter

Toutes nos patisseries sont faites & bases de farine bio et locale, le lait est d’Occitanie

O v oot Labe Rouge & Viande francaise

a',"“..!g.
e

Plat végétarien

A o
. Produit AGB

Produit Local



