
TERRES DES CONFLUENCES Mai & Juin 2021 

Menus crèche 

 

Toutes nos pâtisseries sont faites à bases de farine bio et locale, le lait est d’Occitanie 

 Produit Label Rouge    Viande française Plat végétarien                          Produit AGB     Plat du chef  Produit Local 
  

Du 05 au 09 juillet 2021 

 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre au 

choix 
Courgettes râpées 

citronnée 
Melon 

Salade de tomate  
Pastèque Concombre tzatzíki 

Plat protidique  
 

Filet de saumon au jus 

 

Jambon de dinde 
Emincé de porc , jus 

aux oignons 

Emincé de porc au jus 

Rôti de bœuf 

froid, ketchup 

Rôti de bœuf au jus 

Paupiette de veau  

sauce champignons 

Paupiette de veau au 

jus 

Sa garniture Poêlée de légumes du 

soleil  

Purée aux 3 légumes  

Salade de pâtes  

Purée Dubarry 

Haricots verts 

Purée de haricots verts 

Duo de carottes 

Purée de carotte 

Tagliatelles 

Purée de brocolis 

Produits laitiers au 

choix 
Cantafrais Babybel Mimolette 

Yaourt à la vanille 

 

Rouy 

Desserts au choix  

Crème dessert au 

caramel 

Purée de pommes/ 

pêche 

 

Purée de 

pommes/abricot 

Purée de pomme/ 

melon 
Fruit  

Purée de pomme 

Gâteau amande 

chocolat framboise 

 
Purée de 

pomme/framboise 

Goûter Fruit 

Pain + fromage 

Fruit 

Lait infantile 

Yaourt nature 

Muffin aux pépites de 

chocolat 

Lait 

Pain + chocolat 

Fruit 

Fromage blanc 

 

 


