
Jour Ville Menu Libellé FT
Ne contient pas 

d'allergènes
ARACHIDES CÉLERI CRUSTACÉS

FRUITS À 
COQUE

GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUFS POISSONS SÉSAME SOJA SULFITES

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Concombre en cubes X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Médaillon de merlu PMD sauce bretonne X X X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petits pois mijotés X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Emmental X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de pommes locales CPNE X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Chocolat au lait (tablette) X X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Pain X X

02/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Jus multifruit X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire

Soupe cultivateur (carotte, pdt, poireau, ch fleur, céleri, 
HV, petits pois) X X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sauté de boeuf LR sauce au thym X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Epinards branches au gratin X X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Carré X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Beignet au chocolat dcg X X X X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire et dosette de sucre blanc X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fromage blanc nature X

03/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fruit X

06/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire

Soupe cultivateur (carotte, pdt, poireau, ch fleur, céleri, 
HV, petits pois) X X

06/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire

Couscous de légumes BIO (légumes couscous bio, pois 
chiche bio, raisin sec, fève et semoule bio) X X X X

06/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petit fromage frais sucré X

06/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

07/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Céleri rémoulade X X X X

07/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Rôti veau BIO sauce crème et champignons X X

07/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petits pois mijotés X

07/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Edam BIO X

07/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Tarte normande DCG X X X

08/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de brocolis, poireaux et pommes de terres X X

08/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cuisse de poulet rôti et son jus X

08/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Riz X

08/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt aromatisé X

08/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit BIO X

08/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Compote de pommes allégée en sucre X

08/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Gaufre liégeoise X X X
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09/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pomelos X

09/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et sucre X

09/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Parmentier de thon CPNE X X X

09/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

09/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte BIO fraîche X

09/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Camembert X

09/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Mousse au chocolat au lait X X

10/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cake à la courgette CPNE X X

10/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cordon bleu de volaille X X X

10/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Haricots verts BIO X

10/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire assaisonnement ail X

10/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage frais Carré demi sel X

10/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Orange X

13/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Radis roses X

13/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et beurre X

13/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sauté de boeuf LR sauce au paprika et persil X

13/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Boulgour BIO X

13/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage frais Tartare nature X

13/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sablés X X

13/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Compote de pommes allégée en sucre X

14/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de betteraves et pommes de terre X

14/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Chili sin carne (haché végétal) X

14/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

14/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte fraîche X

14/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Riz X

14/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cantal AOP X

14/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit BIO X

15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade d'endives et pomme X

15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Omelette BIO X X

15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de potiron et pommes de terre X

15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pointe de brie BIO X

15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Dessert lacté gélifié saveur vanille X
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15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fruit X

15/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Gâteau au fromage blanc CPNE X X X

16/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe à la tomate X

16/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Rôti de dinde jus aux oignons X X

16/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Coquillette BIO semi-complet X

16/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petit fromage blanc aux fruits X

16/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

17/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette au miel et moutarde à l'ancienne X X

17/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Carottes râpées X

17/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Filet de colin d'Alaska PMD pané frais X X

17/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Epinards branche BIO à la crème X

17/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt nature sucré X

17/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Moelleux choco pépite cpne X X X X

17/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et copeaux de chocolat blanc X X

20/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de haricots verts et pommes de terre X

20/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sauté de dinde façon fermière X

20/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Carottes et riz X

20/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt aromatisé X

20/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit BIO X

21/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte et maïs aux herbes X

21/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette au curry X X

21/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sauce ratatouille et pois cassés X

21/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pennes BIO X

21/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Bûche mélangée (lait vache et chèvre) X

21/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de pommes et poires locales CPNE X

22/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire

Salade coleslaw (Carotte, chou blanc, oignon, 
mayonnaise) X X X

22/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Rôti de boeuf LR au jus X X

22/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de petits pois et pommes de terre BIO X

22/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Saint Paulin X

22/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Donut's DCG X X X

22/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Gaillardise au chocolat X X X

22/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fruit X

23/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Chips de maïs X
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23/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Houmous X

23/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Tarte aux fromages X X X

23/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

23/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte fraîche X

23/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petit fromage frais sucré X

23/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit BIO X

24/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pâté de campagne* X X X X

24/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et cornichon X

24/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Filet de merlu PMD sauce citron X X X X

24/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Blé BIO X

24/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage frais Saint môret X

24/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Smoothie de pommes et bananes X

27/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

27/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade de mâche et betteraves rouges X

27/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sauté de boeuf LR aux olives X X

27/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Semoule BIO X

27/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pont l'Evêque AOP X

27/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Compote de pommes allégée en sucre X

28/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et mayonnaise X X X

28/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Œuf dur BIO X

28/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Hoki PMD sauce basilic X X

28/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Riz X

28/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt aromatisé X

28/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit BIO X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de carotte et pommes de terre X X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Nuggets de blé X X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire sauce tomate X X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Haricots verts BIO X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire au persil X X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage frais Fraidou X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Confiture d'abricots X

29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Petit fromage blanc aux fruits X
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29/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Pain X X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Panais rémoulade aux pommes X X X X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Jambon blanc* X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Coquillettes X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Camembert BIO X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Miel X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage blanc sucré différemment : X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sucre roux X

30/11/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Coulis de fruits jaunes X


