
Jour Ville Menu Libellé FT
Ne contient pas 

d'allergènes
ARACHIDE

S
CÉLERI CRUSTACÉS

FRUITS À 
COQUE

GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUFS POISSONS SÉSAME SOJA SULFITES

01/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette aux herbes X X

01/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Emincé d'endives aux croûtons X X

01/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Filet de colin d'Alaska PMD pané frais X X

01/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de pommes de terre X

01/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt nature sucré X

01/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Moelleux chocolat lentilles CPNE X X

04/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de haricots blancs BIO X

04/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Emincé de thon sauce armoricaine X X X

04/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Penne BIO semi-complet X

04/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage frais Petit Cotentin X

04/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pomelos X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et sucre X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Chili sin carne CPNE X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Riz BIO X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte fraîche X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Tomme blanche X

05/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Crème dessert à la vanille X

06/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de potiron et pommes de terre X X

06/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sauté de boeuf LR sauce forestière (champignons) X X X

06/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Semoule X

06/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage blanc aromatisé X

06/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

06/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Cake au chocolat CPNE X X X

06/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Compote de pommes et poires allégée en sucre X

07/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte X

07/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire vinaigrette à l'huile de noix X X

07/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Rôti de porc* cuit au jus X X

07/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire au persil X X

07/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Carottes X

07/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Saint Nectaire AOP X

07/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Tarte au flan DCG X X X

08/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Rillettes de canard CPNE X X X X
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08/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pain navette X X X

08/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Oeuf BIO à la florentine X X X

08/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt nature sucré X

08/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Banane BIO X

08/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pâte à tartiner CPNE X X X

11/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

11/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Carottes râpées X

11/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Poulet tandoori (cuisse) X

11/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Lentilles mijotées au lait X

11/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Edam BIO X

11/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Mousse au chocolat au lait X X

12/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire

Soupe de betteraves BIO et pommes de terre BIO picard 
BIO X X

12/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Farfalles champignons et crème X X X

12/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt nature sucré X

12/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte fraîche X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Emincé de saumon sauce citron X X X X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Riz BIO à l'indienne X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Saint Paulin X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de pommes locales CPNE X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fruit X

13/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fromage blanc aromatisé X

14/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe aux choux et pommes de terre X

14/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Rôti de boeuf LR au jus X X

14/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de potiron et butternut en cube X

14/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Coulommiers BIO X

14/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

15/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

15/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Taboulé X

15/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cordon bleu de volaille X X X

15/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Haricots verts BIO X

15/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire au persil X X

15/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petit fromage blanc aux fruits X
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15/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Assiette de fruits d'hiver (ananas et orange) X

18/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade de lentilles X X

18/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Colombo de porc* X X X

18/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Carottes X

18/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petit fromage frais sucré X

18/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit BIO X

19/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Radis roses X

19/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et beurre X

19/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire

Morceaux de filet de colin d'Alaska PMD sauce à 
l'oseille X X X X

19/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Semoule aux petits légumes X

19/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage frais cantafrais X

19/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Purée de pomme et cube pomme saveur vanille X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Céleri rémoulade X X X X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Bolognaise de canard CPNE X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Coquillettes BIO X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fournols X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Ile flottante X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et sa crème anglaise X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Muffin tout chocolat X X X X

20/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fruit X

21/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Gougère emmental, comté et salade verte X X X X X

21/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Parfait de boeuf CHAR sauce légumes d'antan X X

21/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pommes croquettes X

21/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage fondu BIO croc lait X

21/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cake aux épices CPNE X X X

22/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de poireaux et pommes de terre X

22/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Enchilada (Haricots rouges, maïs) X

22/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Tortilla de blé X

22/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Riz X

22/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Mimolette X

22/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit BIO X

26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Radis roses X

26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et beurre demi sel X

26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Sauté de veau BIO sauce diablotin X X X
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26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Petits pois mijotés BIO X

26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fromage frais Tartare nature X

26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Dessert lacté gélifié saveur chocolat X

26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fruit X

26/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Gâteau fourré à la fraise X X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Soupe de haricots verts BIO et pommes de terres X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire

Gratin de pommes de terre, épinards et fromage à 
raclette X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette moutarde X X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte fraîche X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Yaourt nature sucré X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Compote de pommes et bananes allégée en sucre X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fromage fondu Vache qui rit X

27/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Pain X X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Salade verte fraîche X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et vinaigrette d'agrumes X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Filet de colin d'Alaska PMD pané frais X X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire et quartier de citron X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Ratatouille à la niçoise et blé X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cantal AOP X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Cake au chocolat épicé cpne X X X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Fruit X

28/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Yaourt aromatisé X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Rillettes de thon CPNE X X X X X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Bolognaise de canard CPNE X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Torsades X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Pointe de brie BIO X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Elémentaire Fruit X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Compote de pommes allégée en sucre X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Confiture de fraise X

29/12/2023
Communauté de Communes Terres des 
Confluences Goûters élémentaire Pain X X


