unaﬁté de Communes Terres des Confluences (Creche Pet
Menus du 07/07/2025 au 11/07/2025

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

B4 0euf dur bio 72 Jambon blanc de porc Ir 2 Emincé de dinde Ir au jus @ Bifteck haché char au jus @ Dés de colin d'Alaska pmd au
P purée de courgette bio fraiche urée d'haricots verts (pommes de Purée Crecy (pomme de terre Purée de jardiniere (pomme de jus
R terre fraiches) fraiche et carotte) terre fraiche) Purée de brocolis (pomme de terre
4 purée de pomme fraiche bio S o - fraiche)

- —=

3 purée de pommes bio et fraise F pyrée de pommes bio fraiche et S purée pomme bio parfumée
ananas fleur d’oranger 4 pyrée de pomme fraiche bio

" pyrée de pommes bio fraiches 4 purée pomme bio parfumée 4 purée de pomme fraiche bio 4 purée de pomme bio (frais) et EH pyrée de pommes bio fraiche et
bananes fraiches fleur d’'oranger Yaourt nature mirabelle péche
Petit fromage frais nature au lait Fromage blanc nature Yaourt nature Petit fromage frais nature au lait
entier entier

Les indications d'ollergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

& =

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise
biologique durable




\

MARDI

Petit pot de légumes, pdt et colin
e m—
Coupelle de purée de pommes
bio

Coupelle de purée de pomme et
poire bio
Fromage blanc nature

un_{xté de Communes Terres des Confluences (Créche Petitj
Menus du 14/07/2025 au 18/07/2025

MERCREDI

@ Dés de colin d'Alaska pmd au

jus

Purée de petits pois (pomme de

terre fraiche)
e —

Purée de pommes bio fraiche et

péche

Purée de pomme fraiches bio
parfumée a la vanille

Yaourt nature

Z:

Issu de I'agriculture
biologique

Produit de la mer

JEUDI VENDREDI

Jambon blanc de porc
Purée d'endives (pommes de terre
fraiches)
tm— —=
Purée de pommes bio fraiches
parfumée a la cannelle

@ Bifteck haché char au jus
Purée de courgettes (pommes de
terre fraiches)

B
Purée de pomme bio (frais) et
mirabelle

Purée de pomme fraiche bio
Petit fromage frais nature au lait
entier

Purée de pommes bio fraiche et
myrtille
Fromage blanc nature

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

Viande charolaise
durable



Jambon blanc
3 pyrée de betterave (Betteraves
bio, Pommes de terre bio fraiche)
FH purée pommes (fraiche) bio et
griotte

3 pyurée de pomme fraiche bio
Yaourt nature

unaﬁté de Communes Terres des Confluences (Créche Pe
. Menus du 21/07/2025 au 25/07/2025

2 Escalope de dinde Ir au jus
urée d'haricots verts (pommes de
terre fraiches)

- —=

E pyrée de pomme fraiches bio
parfumée a la vanille

i pyurée de pomme bio et
framboise
Petit fromage frais nature au lait
entier

MERCREDI

@ Bifteck haché char au jus
Purée de courgettes (pommes de
terre fraiches)

E pyrée de pommes bio fraiches
parfumée a la cannelle

4 purée de pomme fraiche bio
aux abricots
Fromage blanc nature

JEUDI VENDREDI

@ Egrené de beeuf char au jus @ Dés de colin d'Alaska pmd au
Purée de brocolis (pomme de terre jus
fraiche) Purée Crecy (pomme de terre
- — fraiche et carotte)

=—  —am

Ed purée de pomme bio fraiche et

poire F purée de pomme fraiche bio

4 pyrée de pomme bio (frais) et
mirabelle
Fromage blanc nature

B3 purée de pomme fraiche bio
Yaourt nature

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture
biologique

o

Viande charolaise

v~

Produit de la mer
durable




Menus du 28/07/2025 au 01/08/2025

“MENU

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

© sauté de boeuf vf au jus @ Dés de colin d'Alaska pmd au 2 Escalope de dinde Ir Jambon blanc de porc @ Dés de colin d'Alaska pmd au
urée d'haricots verts (pommes de jus Purée d'épinards (pomme de terre = Purée de betterave (pommes de jus
terre fraiches) Purée Crecy, pommes de terre fraiche) terre fraiches) Purée Crecy (carotte et pommes
_ fraiches et carotte bio —— —— de terre fraiches)

P4 purée de pommes bio fraiche - P4 purée de pommes bio fraiche et Purée de pommes bio fraiche i _
et ananas Purée de pomme fraiche bio myrtille et péche Purée de pommes bio fraiche
et myrtille

Purée de pomme fraiches bio Purée pommes (fraiche) bio et Purée de pommes bio fraiches Purée de pomme fraiche bio Purée pomme bio parfumée
parfumée a la vanille griotte parfumée a la cannelle Yaourt nature fleur d’oranger
Fromage blanc nature Petit fromage frais nature au lait Fromage blanc nature Petit fromage frais nature au lait

entier entier

Les indications d'allergénes sont dispenibles sur l'oppli SoHappy

A x

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande Francaise
biologique durable




4 Sauté de veau bio
Purée de céleri (pomme de terre
fraiche)

B purge pomme bio parfumée
fleur d’'oranger

3 pyrée de pommes bio fraiche et
myrtille
Fromage blanc nature

unaﬁté de Communes Terres des Confluences (Créche Pe
. Menus du 04/08/2025 au 08/08/2025

MERCREDI JEUDI VENDREDI

@ Dés de colin d'Alaska pmd au L Reti de porc* ctf froid “” Escalope de dinde Ir au jus @ Bifteck haché char au jus
jus Purée d'haricots beurre (pommes Purée de petits pois (pomme de § Purée d'haricots verts (pommes de
urée d'haricots verts (pommes de de terre fraiches) terre fraiche) terre fraiches)
terre fraiches) o S S

= —am

B9 purée de pomme fraiche bio 4 purée de pommes bio fraiches 4 purée de pomme fraiche bio
Ed purée de pomme bio et aux abricots parfumée a la cannelle
framboise

i purée de pomme fraiche bio i pyurée de pomme fraiches bio F3 purée de pommes bio fraiche et 3 purée de pommes bio et fraise
Petit fromage frais nature au lait parfumée a la vanille ananas Fromage blanc nature
entier Fromage blanc nature Petit fromage frais nature au lait
entier

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

~ »

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande certifiée Viande charolaise
biologique durable



Oeuf dur bio
Purée d'haricots beurre (pommes
de terre fraiches)
- =
Purée de pommes bio fraiche
et péche

Purée de pomme fraiche bio
Petit fromage frais nature au lait

L ]
smn®

MARDI

2 Escalope de dinde Ir
Purée Crecy, pommes de terre
fraiches et carotte bio
e
Purée pommes (fraiche) bio et
griotte

Purée de pommes bio fraiches
parfumée a la cannelle
Fromage blanc nature

un_{xté de Communes Terres des Confluences (Créche Petitj
' Menus du 11/08/2025 au 15/08/2025

MERCREDI JEUDI

VENDREDI

Jambon blanc de porc
Purée de brocolis (pomme de terre
fraiche)

B

Purée de pomme fraiche bio

Réti de veau bio au jus
Purée de courgette bio fraiche
jm—

Purée pomme bio parfumée
fleur d’oranger

Purée de pomme fraiche bio
aux abricots
Yaourt nature

Purée de pomme bio (frais) et
mirabelle
Petit fromage frais nature au lait
entier

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

L

AB

Certifié Label Rouge Issu de I-'-a-é-r-iculture
biologique



unaﬁté de Communes Terres des Confluences (Créche Pe
. Menus du 18/08/2025 au 22/08/2025

Petit pot de légumes, pdt et colin

- —am

#2 Escalope de dinde Ir au jus

74 purée Crecy, pommes de terre
fraiches et carotte bio

- —=

Qe Coupelle de purée de pommes

ES purée de pomme fraiche bio

73 pyree pommes (fraiche) bio et
griotte

Petit fromage frais nature au lait
entier

et poire bio
Yaourt nature

MERCREDI JEUDI

Jambon blanc Jambon blanc de porc
Purée de jardiniére (pomme de Purée de courgettes (pommes de
terre fraiche) terre fraiches)

- —= — —am

i pyurée de pomme fraiches bio
parfumée a la vanille

F purée de pommes bio fraiche et
ananas

B3 purée de pommes bio fraiches
bananes fraiches
Yaourt nature

4 pyree pomme bio parfumée
fleur d’oranger
Fromage blanc nature

VENDREDI

3 Oeuf dur bio
Purée d'haricots beurre (pommes
de terre fraiches)

Ed purée de pomme bio et
framboise

4 purée de pomme fraiche bio
aux abricots
Fromage blanc nature

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

Issu de I'agriculture
biologique

Certifié Label Rouge




@ Bifteck haché char au jus
urée d'épinards (pomme de terre
fraiche)
- =
4 purée pommes (fraiche) bio et
griotte

= Purée de pomme fraiches bio
parfumée a la vanille
Yaourt nature

MARDI

@ Pavé de lieu noir pmd au jus

urée de fenouil (pommes de terre

fraiches)
e m—
Purée de pomme fraiche bio

Purée de pomme fraiche bio

aux abricots
Fromage blanc nature

Purée Crecy, pommes de terre

Purée de pomme fraiches bio

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture

un;:lté de Communes Terres des Confluences (Créche Petitj
' Menus du 25/08/2025 au 29/08/2025

MERCREDI JEUDI VENDREDI

“” Escalope de dinde Ir Jambon blanc de porc

Purée de brocolis (pomme de terre

fraiches et carotte bio fraiche) Purée d'haricots verts (pommes de
R —_— terre fraiches)
Purée de pommes bio fraiche e

et myrtille Purée de pommes bio fraiche

et ananas

@ Dés de colin d'Alaska pmd au
jus

parfumée a la vanille

Purée de pomme bio et Purée de pommes bio fraiches

=4 Purée pomme bio parfumée
fleur d’oranger
Yaourt nature

framboise

bananes fraiches
Yaourt nature

Fromage blanc nature

Les indications d'allergénes sont dispenibles sur l'oppli SoHappy

Produit de la mer

Viande charolaise
biologique durable




