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DUPONT DY
RESYAU.RATIO”A

Rentrée des classes

Salade de
tomates Bio
échalotes
->A préparer
Blanc de
poulet roti ﬂ
local LR LR
Potatoes
Brie Bio
->A découper

Tarte aux pommes ﬂ
local
Pré-découpée

TERRES DES CONFLUENCES
Menu du 1er au 5 septembre 2025

&«

Repas végé

Saucisson a lail

Concombres Bio

T Salade de méache au AB
Feuillete au fromage mais et cornichon a lavinaigrette e
de la Région ﬂ
Boulettes de pois g7 Boulettes Spaghetti au Mijoté de veau
chiches d’agneau au jus thon sauce Marengo

- tomate
Courgettes ST Riz Bio pilaf
locales a lacréeme
Yaourt nature Carré frais Ossau-Iraty Edam Bio a8

Bio e

->A découper

->A découper

Fruit de saison local
->A décontaminer

Creme dessert
caramel

Salade defruits [
frais local

Fromage blanc
fermier local
coulis de fruit
-> A préparer

-
Agriculture biologique n Produit local

Repas végé

HVE

MSC - Péche Durable




¥ tribw.
Pabis Lpday

DUPONT DY
ﬂ

RESTAURATIO

Rillettes et toast

Boeuf mode local ﬂ

Trongons de
carottes locales ﬂ
fondantes

Cheévre blche -
Bio
->A découper

Fruit de saison
local ﬂ

TERRES DES CONFLUENCES
Menu du 8 au 12 septembre 2025

Repas a theme : Ciao
Ultalie !

&«

Tzatziki de radis
rose

Taboulé

Repas végé
Salade de melon
local ﬂ
->A préparer

Salade de pates,
tomates Bio et

concombres Bio
a ’emmental Bio

R6ti de porc LR ﬂ
local sauce
échalotes 2

Emincé de dinde
au curry doux

Tian de légumes ﬂ

Pizza
margherita du
chef (tomate,
mozza,

Filet de limande =~

meuniere MSC
et citron

Flageolets au jus local basilic) Epinards Bio a
la créeme
.
Gouda Bio i Kiri Petit suisse Cantal AOP
->A découper ->A découper
Liégeois chocolat Compote Tiramisu du chef Salade de fruits [k

Bio

->A préparer

->A préparer

frais local

-
Agriculture biologique n Produit local

Repas végé

@;@:

HVE

Label Rouge

MSC - Péche Durable




TERRES DES CONFLUENCES
Menu du 15 au 19 septembre 2025

@« D @&

Repas végé
— Toast chaud au Copasvees
( E p fromage de la 9] Pasteque Salade verte Salade Waldorf K Salade de
%DL@% y région _>A découper (salade locale, haricots rouges
T T T ->A préparer céleri, pomme, au mais et avocat
noix)
; iz Carbonade de 5
L Jambon chaud K2 Dos de lieu MSC &5 Moussaka RPN Omelette Bio
< /DZ 2 ~,  localsauce brune sauce oseille flamande -
A . . o o . ;
T Petits poisHVE ‘& Riz Bio madras Réstis de pommes Tomate Bio rbtie 3
de terre la provengale
/ e S . .
F’W?@ ! Yaourt nature Comté AOP = Petit moulé , Tomme grise Chaource AOP
~ T T Bio ->A découper Bio ->A découper ->A découper
1 Fruit de saison Créme T ) = )
( D ks local 9 dessert Quatre-quart Bio SR fSal'ade defruits [
eccenlo / ->Melon & vanille ->A découper rais
=~ T découper
.
Agriculture biologique n Produit local HVE MSC - Péche Durable

NG,
Saale
Pabms Croay Repas végé
\
DUPONT X
e

RESTAURATIO

AOP @%@i@ Label Rouge




( whéeo )

( Plato chouds
[ Fronage
[ Dessento
M bribu

- Pl SN
[“':,l’_l'_'. Lem®ay

DUPONT DY
RESYAU.RA'IO”A

Champignons
crus sauce yaourt

Sauté de veau au
citron

Ratatouille

o A
nicoise Bio
Farfalles
Mimolette

Ile flottante
caramel

->A mettre en
place

TERRES DES CONFLUENCES
Menu du 22 au 26 septembre 2025

b &>

Repas végé

CEuf dur Bio AB
mayonnaise )

Macédoine de
légumes

3

Concombres Bio

Taboulé a
l’orientale

Lasagnes végé A
aux lentilles et
légumes locaux

Salade locale

<H-H<

Mijoté de porc
localala
tomate

Semoule

Filet de colin pané
MSC sauce tartare

Purée de carottes ﬂ
locales et de

pommes de terre

aux herbes

Filet de dinde
local LR sauce
supréme

Blettes locales
roties

2] o

Petit suisse

Six de Savoie

Saint-nectaire
AOP
->A découper

Saint Paulin
->A découper

Pomme locale ﬂ
rotie au four

Fruit de saison
->A découper

Fromage blanc ﬂ
fermier local et
brisures spéculoos
->A préparer

Salade de fruits
frais local

-
Agriculture biologique n Produit local

Repas végé

HVE

MSC - Péche Durable




TERRES DES CONFLUENCES
Menu du 29 septembre au 3 octobre 2025

@« D &

Repas végé
ARG v 2 v Salade d’endi
e Mgy Carottes rapées Salahde dl\t/alggtes P’otage de . SR alade d’endives
( E/nf/bé% Biovinaigrette au thon légumes frais - s aux pommes
y rouges Bio ->A préparer
e T persillées
Sauté de‘porc ﬂ Daube de boeuf ﬂ Cake salé au e Dos de merlu
=, 5 — ~ |locallRala LR local jambon légumes locauxau K1 sauce aurore
< /D[af/\» m moutarde douce s '
i o Haricots verts Batonnets de Broc<,)l|s HVE
Pommes de 9 HVE aux herbes légumes Riz Bio pilaf a8 sautes
terre locales -
boulangeres
( Do 3
v Tomme blanche 5 Edam Bio AB S
F. womage ). EmmentalBio ot A ?éclouper Petit suisse Ossau-Iraty AOP
SN =S . - ,
->A découper _>A découper ->A découper
e Créme dessert Fruit de saison ﬂ Flan nappé Salade de fruits ﬂ Brownies du chef et
( DMI/& praliné local caramel e créme anglaise
->A dresser
/ Ad
S— — R —

MSC - Péche Durable

™
Agriculture biologique n Produit local

N
TR
?'_'*.E--_-: Limay Repas végé

DUPONT DY
ﬂ

RESTAURATIO

HVE

Label Rouge
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